


Resilienz ist wirklich ein seltsames
Wort. Es soll sowas wie ,wiederauf-
stehen” bedeuten und wird gerne
genutzt, um Menschen oder Orga-
nisationen zu beschreiben, die nach
einem Schicksalsschlag schnell
wieder auf die FliBe stehen. Aber man
kann es auch so verstehen, — und so ist
es im Falle meiner Forschung - dass
eine Dorfgemeinschaft ihre Lebendig-
keit erhalt und sich an Veranderungs-
prozesse anpasst und gegenwartige
Herausforderungen meistert. Nach
meinem Studium habe ich in der
Abteilung fir Kreisentwicklung des
Landkreises Gottingen einige Jahre
damit verbracht, Projekte umzusetzen,
welchedieLebensqualitatindenDorfernerhaltenunddurchinnovative Ansatze
Beispielsweise in der Mobilitdt sogar verbessern kann. Dabei fiel mir stéandig
auf, dass ganz bestimmte aber leider nur wenige Dorfgemeinschaften
besonders dynamisch waren. Als mir dann das Konzept der Resilienz Gber
den Weg lief, wurde ich dazu inspiriert zu schauen, ob hinter dem komisch
klingenden Wort vielleicht eine Erklarung fiir das ,wie” und ,warum” dieser
auffalligen Lebendigkeit stand.

Da ich halb Spanier und halb Brite bin, versuche ich in meiner laufenden
Promotion anhand von drei sehr dynamischen Dorfern herauszufinden, ob
man vom Konzept der Resilienz irgendetwas fir eine fortschrittliche Dorf-
entwicklung lernen kann: die magischen Stellschrauben aufdecken, die
moglicherweise eher ,schlafrige” Dorfer zum Aufwecken verhelfen. Die
Dorfer heillen Wooler (UK), Albarracin (ES) und ja, klar ... Oberndorf an der
Oste! Durch die Doku ,Von Bananenbdaumen Traumen” konnte ich euch
kennenlernen und dank anfanglichen Gesprachen vor Ort im Jahr 2017

konnte ich mir schnell von den besonderen Qualitaten des Ortes und seiner
Biurger*innen Uberzeugen. Im Frihling und Sommer 2019 konnte ich 15
Interviews vor Ort fliihren und ca. 100 Fragebdgen einsammeln, woflr ich
mich bei allen Helfenden und Mitmachenden nochmals herzlich bedanke!

Was kann man aus meiner Sicht von Oberndorf dann lernen? Mich
beeindruckten die breiten und bunten Oberndorfer Engagementstrukturen;
eine erstaunliche Dichte an Gruppen, Vereinen und Verbanden fir ein
Dorf in der GroRe. Sie sorgen fiir Programm und erhalten Lebendigkeit im
Ort. In Oberndorf scheint zudem eine Tradition der Selbstorganisation zu
existieren, die moglicherweise wahrend des letzten Jahrzehnts in
ungewohnlichere Formen ehrenamtliches Engagement sowie in dorflich-
unternehmerische Aktivitaten gemiindet ist. Die Schulrettungsaktion und
spatere Schulneugriindung, die Etablierung der Kombuise 53° Nord oder der
gescheiterte und doch lehrreiche Versuch einer Dorf-AG zu betreiben, sind
vielfach erwahnte (ja, ich weil3, es gibt doch so viel mehr, angefangen beim
seit 1978 bestehenden Weihnachtsmarkt) und weiterhin auflerordentlich
kreative und anschauliche Projekte; das gibt es wirklich nicht oft!

1. Bitte beantworten Sie folgende Fragen:

sehr wenig/  teils/ viel/ sehr | kannich

(kreuzen Sie nur eine Option pro Frage an) wenig/  niedrig teils hoch  viel/ nicht
niedrig hoch |beurteilen

R
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Grafik 1: Allgemeine Einschatzungen zur Lebendigkeit, Anpassungsfahigkeit und Engagement im Ort.

Wie bewerten Sie die Lebendigkeit (Aktivitat,
Dynamik, Lebhaftigkeit, ...) von Oberndorf?

Wie bewerten Sie die Fahigkeit Oberndorfs,

Wie oft engagieren Sie sich ehrenamtlich
oder anderweitig in und um Oberndorf?

Von Bedeutung hierflir ware die Qualitdit Oberndorfs als ,lernende
Dorfgemeinschaft” (s. Grafik 2 im EU-Vergleich) mit einer ausgepragten
Experimentierfreudigkeit im Umgang mit Neuem (Menschen, Ideen,
Losungen, ...). SchlieBlich war auch Ergebnis der Untersuchung, dass
junge Menschen als Zielgruppe bzw. als Protagonisten wenig Prasenz
in den Dorfentwicklungsaktivitaten hatten. Ebenfalls hatten Themen des
Umwelt- und Naturschutzes ein groBes noch wenig beriihrtes Potential fiir
die Dorfentwicklung.
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Grafik 2: Vergleich der Ergebnisse in der Dimension, Lernen- und Selbstreflektion”

Ich nehm’dich mit! steht auf roten, runden
Aufklebern auf den Windschutzscheiben
von Privatautos und auf immer mehr
Banken an offentlichen StraBen. Auto-
fahrer mit Rotem Punkt nehmen andere
Menschen zu ihren Zielen mit.

Die Mitgenommenen sind durch die Auto-
haftpflichtversicherung abgesichert.

Nur Erwachsene!
Unter 18-Jahrige werden nur in Begleitung Erwachsener mitgenommen.

Machen Sie mit! Holen Sie sich die kostenlosen Aufkleber aus der KOMBUSE
53° Nord, HauptstraBBe 28 in Oberndorf und motivieren Sie auch lhre Freunde
+ Nachbarn.

Das Forum ist eine offene Versammlung fiir alle Blirger*innen. Hier kann
man Neues Uber die vielen Projekte erfahren, die in den letzten Jahren
entstanden sind: von »Hallo Nachbark, Kiwitte, Bibliothek, Schule, Kombduse,
Roter Bank, vom neuem Museum bis hin zur Streuobstwiese in Hasenfleet
uv.m.. Auch immer wieder neue Ideen, die der Dorfgemeinschaft
nltzen kdnnten, werden hier vorgestellt. Da gibt es lauter gute Aktionen, die
frohliche Mitstreiter*innen brauchen.

PRINZIPIEN IM FORUM:

Gemeinsame ehrenamtliche Arbeit macht Sinn, muss aber auch Spal3
machen und darf nicht Gber die eigenen Krdfte gehen. Mit den Fahigkeiten
von vielen verschiedenen Menschen kdnnen wir langfristig unser gemein-
schaftliches Leben gut gestalten. Das geht nur mit:

Augenhohe: Wir brauchen Achtung und Respekt fiir alle, die mitmachen -
ohne Unterschiede.

Transparenz: Das, was im Dorf geschieht und fiir alle wichtig ist, sollen
auch alle wissen!

Selbstermachtigung: Wenn ich will, dass sich etwas andert, kann ich mich
selbst dafir einsetzen. gute

Streitkultur: Konflikte missen auf den Tisch! Lasst uns lernen, sie auf wohl-
meinde Art auszutragen!

Fiirsorge: Wir kdnnten uns gegenseitig helfen, das Erreichte zu genieflen
und uns nicht zu Gberarbeiten. Ware doch schon!

WANN IST DAS FORUM?

an jedem 5. des Monats | 19 - 21 Uhr |
KOMBUSE (wenn nicht anders bekannt gegeben)
forum@die-oberndorfer.de




Grund- und Oberschule mit Schulbauernhof

Als genehmigte Ersatzschule mit besonderer padagogischer Bedeutung
bieten wir Schilerlnnen der Jahrgange 1 bis 10 seit August 2018 mit
unserer Grund- und Oberschule in freier Tragerschaft eine Alternative zum
bestehenden Regelschulsystem an.

So fordern wir besonders die individuelle Entwicklung sowie lebensnahes,
selbstbestimmtes, jahrgangs- und facheriibergreifendes Lernen der
Schilerlnnen, die Selbst- und Mitbestimmung ebenso wie das
wertschatzende Miteinander aller Beteiligten und gelebte

Inklusion.

Auf unserer Webseite http://lernart.schule gibt es
weitreichende Informationen Gber den Schulalltag und
unser Schulkonzept.

Termine:

24.02.2020 |19:00 Uhr | Infoabend fir Interessierte Eltern
zur Einschulung an der
Freien Schulen Oberndorf

21.03.2020 | Ab 13:00 Uhr | Frihlingsflohmarkt
15.07.2020 | Ab 14:00 Uhr | Sommerfest offentlich
19.09.2020 | Ab 13:00 Uhr | Herbstflohmarkt
11.11.2020 | Ab 18 Uhr | Laternelaufen
21.11.2020 | Tag der offenen Tir

©LernArt FSO gUG

Unser Eltern-Kind-Café ist jeden 2. Mittwoch im Monat und beginnt um 11 Uhr.
Das Angebot richtet sich an Eltern und noch nicht schulpflichtige Kinder aus
der Region und wird von unserem Team und der Schilerschaft betreut. Wer
mag, kann hier also Kontakte kniipfen und Erfahrungen austauschen!




Kangatraining

Dein bester Sport mit dem Baby!
Kangatraining ist ein effektives Ganzkorprtraining, welches optimal auf die
Bedirfnisse junger Mamas abgestimmt ist. Es schont und starkt deinen
Beckenboden und festigt deine tiefliegende Bauchmuskulatur.

Wahrend du schwitzt kuschelt dein Baby mit dir und geniel3t deine Nahe in der
Trage oder dem Tragetuch. Musik aus deiner Teenie-Zeit, aktuelle Hits, Salsa
und die wunderschonen Kinderlieder von Mai Cocoplli sorgen fiir die richtige
Stimmung.

https://tinyurl.com/us935jg

Dein Baby wird es lieben!

KANGA

TRAINING

DenkArt

Gemeinsam. Weiter. Denken.

in der Freien Schule Oberndorf

Eintritt: 8€ an der Abendkasse.
Vorbestellung per Mail unter denkart@lernart.schule

Bildschirmmedien wie Smartphone, Tablet und Notebooks sind
heute allgegenwertig und ein standiger Begleiter im Alltag. Viele
setzen diese Technologien ein, ohne weiter dariiber nachzudenken und die
Industrie hat langst selbst Kleinkinder fiir sich als Zielgruppe erschlossen.
Mit dem Vortrag ,Einfluss digitaler Medien” mdchte Christian
Beckmann den Einfluss auf uns als Person und auf die Gesellschaft anhand
wissenschaftlicher Daten thematisieren.

AnschlieBend soll es eine offene Diskussions- und Fragerunde geben.

Pen & Paper Rollenspiel

Christian Beckmann und Marco Bontrup wollen gemeinsam mit Euch eine
Rollenspielgruppe in Oberndorf griinden. Gespielt werden soll das deutsche
Fantasyabenteuer Splittermond. Dies ist besonders gut fiir Einsteiger ge-
eignet, richtet sich aber auch an erfahrene Rollenspieler. Wir treffen uns
monatlich an jeden dritten Dienstag. Unser Angebot richtet sich an Jugend-
liche und Erwachsene!

Ort: Schule

Termine - immer ab 19:00 Uhr:

18.02.2020 18.08.2020
17.03.2020 22.09.2020
21.04.2020 20.10.2020
19.05.2020 17.11.2020
16.06.2020 15.12.2020
21.07.2020

Wir laden 2 Referenten zu uns ein um einen Workshop zum
Thema Gemeinschaftsbildung nach Scott Peck liber 3 Tage
zu veranstalten. Jeder ist dazu eingeladen dazu zu kommen.
Insbesondere fiir das Oberndorfer Gemeinschatsleben kann
dies eine grol3e Bereicherung sein! Der genaue Termin wird
noch bekannt gegeben

(bitte Aushange beachten oder den Newsletter der Schule unter
http://lernart.schule abonniern).




Lust auf frische Lebensmittel direkt vom Acker auf den Teller, regional und
nattrlich biologisch? Sie mogen Alltagsprodukte selbst herstellen, verkaufen
oder tauschen und sich mit Gleichgesinnten zusammentun?

MundArt macht’s moglich!

Als solidarische Landwirtschaft, Selbstversorgungs-, Erzeugungs-, Verbrauchs-
und Tauschgemeinschaft sowie lokales bis regionales Netzwerk Gleichge-
sinnter stellen wir gemeinschaftlich Lebensmittel und Alltagsprodukte her,
arbeiten gerne mit lhnen und weiteren regionalen Akteuren zusammen und
stellen unsere Erzeugnisse allen Mitgliedern zur Verfligung.

MundArt befindet sich derzeit in der Vorbereitungs- und Testphase mit
ehrenamtlich Engagierten und Angeboten fiir eine limitierte Anzahl von

Mitgliedern.

weitere Infos unter http://mundart.lernart.schule

MunadArt

Gemeinsam. Regional. Erzeugen.

Hans-Heinrich & Silke Katt

2014 wurde die Idee geboren, zwanglose, offene Treffen in der Nachbarschaft
zu initiieren. Hans-Heinrich und Silke Katt haben sich den Hut aufgesetzt und
organisieren nun im vierten Jahr die schdone neue Tradition »Hallo Nachbarl«.
Normalerweise jeweils am ersten Freitag von Mai bis Oktober laden
interessierte Blrger*innen zu sich ein, um sich kennen zu lernen, zu plaudern
und frohlich ins Wochenende Uiberzuleiten. Die Treffen beginnen um 19:30
Uhr, sind auf 90 Minuten begrenzt und finden in jedem Fall drauBen statt.
Um den Aufwand fiir die Gastgeber so gering wie moglich zu halten, gibt es
nur Getranke und Knabberzeug. Eingeladen sind grundsatzlich ALLE
interessierten Oberndorfer*innen und Freunde unseres Ortes. Aktuelle Infos
werden Uber einen Mailverteiler verschickt.

Hans-Heinrich & Silke Katt | 208




Genossenschaft, die Oberndorfer eG”

Defibrillatoren flir die Gemeinde Oberndorf

Im Rahmen der Dorferneuerung in den Jahren 2011 und 2012 wurde die Idee
einer Bilrgergenossenschaft geboren, die das Ziel verfolgen sollte, in aktiver
Unterstiitzung des Energiewandels mit 6kologisch vertraglichen, risikoarmen
Projekten Geld zur Reinvestition in den Ort zu verdienen. Dabei sollen die
geforderten Projekte fiir alle Birger das Dorfleben verbessern und attraktiver
gestalten.

Zur Grindungsversammlung der Genossenschaft am 5. 12. 2012 zeichneten
bereits an diesem Abend 180 Genossen insgesamt fir rund 73.000 €
Genossenschaftsanteile.

Innerhalb von weniger als 3 Monaten wurden drei PV-Anlagen bei 6rtlichen
Unternehmern beauftragt und erfolgreich in Betrieb genommen.

Von Beginn an bis heute arbeitet die Genossenschaft ohne Ausnahme mit
Gewinn, zahlt u. a. Gewerbesteuer in den Ort und schittet fiir die Genossen
jahrlich 2,5% Dividende aus.

Es wurden bisher sechs Projekte teilweise im erheblichen Umfang unterstutzt.
In 2018 erhielt die Freie Schule Oberndorf von der Genossenschaft eine
,Starthilfe” in Hohe von 2.000 € (siehe Foto)

Das komplett ehrenamtlich agierende Managementteam bereitet derzeit
weitere Investitionen in neue Projekte vor, die kurz vor der Entscheidung bzw.

der Umsetzung stehen.

H. H. Katt, Sprecher des Aufsichtsrates.
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Durch eine grof3ziigige anonyme Spende eines Oberndorfers konnten fur
unsere Gemeinde zwei Defibrillatoren angeschafft werden.

Diese Gerate wurden bei der Feuerwehr und bei der Turnhalle montiert und
sind offentlich zuganglich. Eine Einweisung der Gerate wurde durch einen
Notarzt aus Stade bei gro3er Teilnahme durchgefiihrt. Eine weitere Einweisung
ist bereits geplant. Diese Gerate retten im Notfall Leben!

Ein weiterer durch Spenden finanzierter Defibrillator soll beim Kirchen-
gemeindehaus angebaut werden.

Des weiteren wurden fiir Oberndorf 10 Reanimationsgerate angeschafft die
in den Oberndorfer Geschaften Heimathafen Oberndorf, VGH Jens Hellwege,
Kombise 53° Nord, Lemkes Dorfladen, Uhtenwoldt, Stortebeker, Molkerei
Hasenfleet sowie bei der Feuerwehr hinterlegt sind.

Danke nochmal fiir den edlen Spender der Defibrillatoren!




© C. Beckmann | Netzstrand.de

Als einziges Dorf in Niedersachsen ist Oberndorf fiir den Europadischen Dorf-
erneuerungswettbewerb nominiert. Dies wurde zum Anlass genommen
ein Résumé der Dorfentwicklung der letzten 10 Jahre zu verfassen. Viele
Dorfbewohner sind flir die Bewerbung des Wettbewerbs in der Freien Schule
Oberndorf zu mehreren Terminen zusammengekommen und haben mit
ihren Beitrdgen die Teilnahme ermdglicht. Nun fiebern wir dem Besuch
der Jury zwischen Mai und Juni entgegen.

Konfirmanden, Jugendtreff, Besuchsdienst, Gesprachskreis, Offene Kirche,
Geburtstagsnachmittag, Singkreis und Vieles mehr. Wir wollen gemeinsam
Kirche in unserem Dorf und fiir unser Dorf sein — unterstiitzen Sie uns dabei
und machen Sie mit! — Sprechen Sie uns gerne an, wenn Sie Fragen oder
Vorschlage haben!

EV.-LUTH. ST.-GEORGS-KIRCHE
Gottesdienste in unserer Kirche
2.und 4. Sonntag im Monat 9.30 bzw. 18 Uhr.

Unsere St.-Georgs-Kirche ist von Mitte Mai bis Mitte September 15 - 18
Uhr geoffnet ! Unser Gemeindebrief »Kirche am Fluss« erscheint viermal im
Jahr fur alle Haushalte.

Pastor Uwe Beuermann
Bei der Kirche 7

21785 Neuhaus

(047 52) 270

Gemeindehaus: Erster Pfarrgang 1
Gemeindebiiro offen: Mittwoch 14 - 16 Uhr
(047 72) 270 | www.kk-ch.de

© C. Beckmann | Netzstrand.de



Kiwitte+

ehrenamtliche Lichtspiele Oberndorf

immer Mittwochs:

26.02.| 25.03.| 22.04.2020

Kino-Liebhaber werden selbst zu »Film-Diven« und helfen tatkraftig bei Aufbau,
Einlass und Abbau. Ab 19:30 Uhr sind die Stiihle gertickt, die Getranke stehen
bereit und die Tlren sind geoffnet. Die Gaste konnen kommen. Filmstart ist um
20 Uhr. Wir freuen uns auf alle Besucher*innen, die unterstiitzen und mit uns
gemeinsam gute Filme geniel3en!

Claudia Méller-Lemke | (04772) 87 00 87

www.die-oberndorfer.de

Dank an die tollen Leute vom Mobilen Kino Niedersachsen und an alle
tatkraftigen Helfer*innen wie: Fred + Karola Dobrinkat, Silke + Hans-Heinrich
Katt, Annegret Tiedemann, Achim + Elke Tamm, Marlene + Bert Frisch ...

Blicherei

ist das bunte Nachmittagsprogramm fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene in und um Oberndorf und umzu!

Donnerstag und Freitag mit warmem Mittagessen, Hausaufgabenbetreuung und
vielen spannenden Kursen! Dank der Sponsoren und Paten ist die Kiwitte+ fiir
alle Kinder kostenlos! Alle Kinder sollen dieselben Chancen auf tolle Bildungs-
angebote haben. Kiwitte-Kurse machen klug, stark, geschickt und vor allem
neugierig.

Eine KIWITTEN-PATENSCHAFT kostet 99 €/Jahr. Dafilir kann ein Kind kosten-
los ein Angebot pro Woche fiir ein ganzes Jahr nutzen. Auch kleinere Spenden
helfen viel!

Die neue Kiwitten-Organisatorin ist

Ruth Volker (Donnerstag + Freitag 13:15 - 14:30 Uhr)
post@kiwitte.de | www.kiwitte.de

Kiebitz & Co. | Bahnhofstr. 26a | 21787 Oberndorf

Kultur auf dem Lande

Dienstag 10 - 11 Uhr | 16 - 18 Uhr

In unserer gemiitlich eingerichteten Bibliothek warten Kinder-, Jugend- &
Erwachsenenbuicher auf ihre Leser*innen. Wir haben Bilder- & Sachblcher,
Romane & Krimis, Ratgeber, sowie Horblcher & DVDs in groBer Auswahl. Kinder
kdnnen Blicher umsonst ausleihen, ab 14 Jahren betragt der Jahresbeitrag 10
EUR.

Kerstin Elsen | (04772) 82 49
Silke Katt | (04772) 86 10 73

Fr 13. Marz Seelandhallen Otterndorf

Fr 20. Marz Dorfgemeinschaftshaus Balje
Sa 21. Médrz Dorfgemeinschaftshaus Belum
Fr 27. Marz Kornspeicher Freiburg

Ein heiteres Theatersttiick | Beginn jeweils 20 Uhr, Einlass ab 19 Uhr:

Die Hauptrolle Eine Hamburger Filmfirma sucht eine Schauspielerin fir die
Hauptrolle in einem Agenten-Thriller. Vater, Mutter, Onkel, Nachbarin, ihr Chef
sowie ein weiblicher Coach und eine Stylistin — alle wollen bei der Vorbereitung
zum Casting helfen. Dass es dabei durchaus nicht nur friedlich zugeht, durfte klar
sein. AuBerdem muss noch die Dorfkneipe gerettet werden und Hanf spielt auch
eine Rolle....

VWk10€/erm.7€ | AK11€/erm.8€

Vorbestellungen: (04777) 753 92 11 oder

buero@kultur-auf-dem-lande.de




. . MUSEUM
% SPURENSUCHE

o | {(Uss

Fur neugierige Gaste, die spielend ausprobieren und jene, die selbst Geschichten zur
Sammlung beitragen. Vielleicht am Freitag um 16 Uhr zum Tee ?

W bﬂ’nungszeiten: ganzjshrig: FR 14 = 18 Uhr
' \\\\ W Mai - September: SO 14 - 17 Uhr

oder nach telefonischer Vereinbarung:
Fam. Kreimeyer: 04772 345 | Friedrich Schildt: 04772 352 | Fam. Kopke: 04772 306

Verein der Heimatfreunde Oberndorf e.V. | Bei der Kirche 3 | 21787 Oberndorf
www.museum-spurensuche.de

""‘f’ 5&@'

oostwind-gestaltung.de

KOSTLICH ESSEN.
KULTUR BESONDERS GENIESSEN.
AUSSERGEWOHNLICH FEIERN.
FROHLICH KEGELN

4

MI-SO 18-22 Uhr / Fruhschoppen FR 11-13 Uhr
1.Wochenende im Monat 14-18 Uhr

www.kombuese-53grad.de | post@kombuese-53grad.de
Veranstaltungen: newsletter-bestellen@kombuese-53grad.de
Hauptstr. 28 | 21787 Oberndorf | (04772) 860 89 13



Wir freuen uns Uber rege Blrgerbeteiligung bei den 6ffentlichen Sitzungen.
Die Termine sind:

Di. 11.Februar 2020 Di. 31.Mérz 2020 Di. 28.April 2020

Blirgermeister

ANNE CUNOW OLIVER ELSEN DETLEF HOREIS
(BLO) (SPD) (SPD)

Bentwisch 6a Kurt-Engmann-Str. 22 Kurt-Engmann-Str. 10
(04772) 82 31 (04772) 86 05 05 (04772) 86 10 60

CHRISTIANE JONS

MARC PETER HORST v. THADEN
(parteilos) (parteilos) (BLO)
Ostland-Ring 31 Bentwisch 74 Hasenfleet 3
(0176) 72 89 85 39 (04772) 22 24 90 (04772) 296
[ D

JANNIK DRAACK

J

HANS-FRIEDRICH

UWE MAHLMANN
(SPD) KRIESE (parteilos)
Am Tilljak 12 (SPD) Hauptstrale 23
(0151) 614477 20 Ziegelkamp 2
(04772) 614

JAN OEST OLIVER DIETRICH gemeinderat@
(parteilos) (AFD) die-oberndorfer.de
Kurt-Engmann-Str. 10 Deepspecken 6

(04772) 86 10 61

Ratstermine;




Korbball fiir Damen | 18-19:30 Uhr | Martina Hottendorff | (047 71) 686 75 21
Prellball Herren | 20-21 Uhr Karl-Heinz Ewert | 81 63

Schwimmen Kinder & Jugendliche | 19-20 Uhr | Gudrun Hansen

Prellball Herren | 20-21 Uhr | Karl-Heinz Ewert |81 63

Senioren 70+ | 9:30-10:30 Uhr | Margret Trotz | (04771) 88 95 502
Bauch, Beine, Riicken, Po | 18-19 Uhr | Margret Trotz | (04771) 88 95 502
Schwimmen Damen | 20-20:45 Uhr | Anspr. Edith Kreimeyer
Eltern-Kind-Turnen | 15.30-17 Uhr | Eltern mit Kindern bis 6 Jahre
Johannes Hellenkemper | Infos in der Turnhalle

Gymnastik | Walking | 19:15-20:30 Uhr | Heike Dettmer | (047 77) 86 00

FuBball Jugend | 17-18:30 Uhr | Thomas Schitt | 82 69
Step-Aerobic | 20-21 Uhr | Sabrina Schmarje | 222 597

Schwimmen Kinder & Jugendliche | 17-18 Uhr + 18-19 Uhr | mit Warteliste
Gudrun Hansen

FuBball Jugend | 17:30-19 Uhr | Thomas Schitt | 82 69
FuBball Alte Herren | 20-22 Uhr | Udo Gertz | 81 84
Sport-Tanzen | 20:30 - 23 Uhr | Wolfgang Werner | 218 99 99

FuBball Jugend | 17-18 Uhr | Thomas Schiitt | 82 69
Tischtennis Damen | 18-19.30 Uhr | Edith Kreimeyer | 345
Tischtennis Herren | 19.30-22 Uhr | Thomas Meier | (04771) 649 10 54

Tischtennis fiir Alle | 9.30-12 Uhr | Thomas Meier | (04771) 649 10 54

Aufrdumen Sportplatz | Samstag 21.03.2020 | 13.00 Uhr
| Samstag 10.10.2020 | 13.00 Uhr

C. Bt _I?r_nann | Netzstrand.de™




Brassenclub Bentwisch
Johannes Bajema

De Aalpfeifer
Klaus Peter Buf3
80 66 8010

Flinke Forelle Hechtclub De Fidelen
Burckhard Okunneck Albert Ladzik

631 2815

Allgemeinmedizin Zahnarzt

Ernst Huffmann Dr. Gerald Moller

Bahnhofstrafe 4 Bahnhofstrale
788 555

BACKWAREN & CAFE / WEIN & FEINKOST LOTTO
& ZEITSCHRIFTEN

MO - SA 6:30 — 12:00 Uhr Antje Moéller
FR 6:30 — 18 Uhr Deichweg 4
SO 6:30 - 10 Uhr % 86 09 66

BESUCHDIENST
der St.-Georgs-Kirchengemeinde besucht die ab 80-Jahrigen zu ihrem

Geburtstag.

Pfarrbiiro Kirchenvorstand
MI 14 - 16 Uhr Anja Asendorf
= 270 % 278

Offene Selbsthilfegruppe bei psychischen Belastungen. Jeden Dienstag um
17 Uhr im Gemeinderaum der St.-Georgs-Kirchengemeinde.
Willy Foege

(047 78) 1212

Dienstag ist Blichereitag 10 - 11 Uhr & 16 — 19 Uhr neben der KIWITTE +
Bahnhofstral3e 26 a

Kerstin Elsen Silke Katt
8249 861073

Gemeinsam. Weiter. Denken

Seniorennachmittag, Blutspenden,
Ausflige, Weihnachtsfeier ...
Brigitte Rand

8120

http://denkart.lernart.schule

ENERGIEGENOSSENSCHAFT DIE OBERNDORFER eG.

Drei Photovoltaik-Anlagen produzieren Energie.
Die Netto-Ertrage flieBen zum grol3en Teil in Dorfprojekte.

@ www.oberndorf-oste.de

An jedem 5. des Monats, 19 — 21 Uhr treffen sich am Dorfgeschehen interes-
sierte Menschen. Meistens in der KOMBUSE 53° NORD.
forum@die-oberndorfer.de

Gemeinnutziger Verein zur Férderung der Kinder- und Jugendpflege in
Oberndorf e.V.
Ruth Volker

(0152) 56957714

Kirchlicher Gesprachskreis. Immer am 3. Montag im Monat um 15 Uhrim
Gemeindehaus mit Helga Jarck
335




Ubungen alle 14 Tage: Donnerstag von 19 - 21 Uhr Feuerwehrménner und
-frauen ab 16 Jahren Willkommen! Ortsbrandmeister:

Thomas Schmidtke
(047 71) 83 58

GEBURTSTAGSNACHMITTAG
Vierteljahrlich gibt es einen Geburtstagsnachmittag der Alteren im Ge-
meindehaus der St.-Georgs-Kirchengemeinde. Den Termin finden Sie im
Gemeindebrief.

GEMEINDERAT
Ehrenamtlich engagieren sich Bligerinnen und Birger auch im Gemeinde-

rat fir unser Dorf. Termine der 6ffentlichen Sitzungen
 www.oberndorf-oste.de Biirgermeister Detlef Horeis

72 861061

Nachbarn wollen sich kennen lernen. Mai — Oktober am ersten Freitag im
Monat, 19:30 - 21 Uhr. Immer bei jemandem anderen zu Gast. Termine hier

Hans-Heinrich Katt
208

www.die-oberndorfer.de

IOV Interessengemeinschaft Oberndorfer Vereine
Initiator von gemeinschaftlichen Festen und Weihnachtsmarkt.

Jens Hellwege
2 86200

KINDERGARTEN
Leiterin Steffi de Vries Geborgen
und respektvoll mit- und vonein-
ander lernen, lachen, wohlfiihlen
& wachsen mit viel Platz fur Kinder
von 1 Jahr bis zum Schulalter.
Alex-Reyels-Stra3e 1

= 737

Am 3. Mittwoch im Monat

ab 18 Uhr in der KOMBUSE:

frohliches Treffen fir Musiker*innen
und Publikum. Mitmachen & zuho6ren.
KOMBUSE

8608913
www.kombuese-53grad.de

Nicht kommerziell — Vorflihrungen mit dem Mobilen Kino Niedersachsen im

Gemeindehaus.

Erster Pfarrgang 1

Claudia Moéller-Lemke
870087

Termine & Filme
www.die-oberndorfer.de

KIRCHENBURO
Mittwoch 14:00 Uhr - 16:00 Uhr
Pfarrgang 1

7 270

Offene Kirche Pastor

Mitte Mai - Uwe Beuermann
September von 7+ (047 52) 270

15:00 Uhr - 18:00 Uhr

KIWITTE +
Tolles Nachmittagsprogramm fiir Kinder aus Oberndorf und umzu. Hausauf-
gabenbetreuung, gutes Mittagessen und jeden Nachmittag tolle Angebote
Auch einzeln

buchbar. Ruth Volker
@ www.kiwitte.de % (0152) 56957714
KOMBUSE 53° NORD

Gemeinschaftlich betriebenes Kulturrestaurant & Treffpunkt fiir Dorfinitiati-
ven. Kostliche Kiiche, Kegelbetrieb, Konzerte & Familienfeiern ....

% post@kombuese-53grad.de

7 8608913

KULTUR AUF DEM LANDEE.V.
Theater, das Spald macht - mit aktuellen Themen + Stoff zum Nachdenken.
Lust mitzumachen?
Hartmut Behrens
% (047 77)75392 11
@ www.kultur-auf-dem-lande.de




OSTE-BRUCKE

Kurse fir alle Altersstufen mit individueller Anleitung: Holz- und Steinbild- Stérungsnummer Nils Uhtenwohldt
hauerei, Farberleben in Aquarell. Kunst, Spall und Begeisterung @681011 358
Michael Bungard
8380 www.kunstwerkgruen.de OSTE-KIEKER
ab Ostern taglich ab 11 Uhr
am Anleger. Uwe Meyer
Nahversorgung fir Oberndorf www.lemke4u.de Christiane Blinning 8147
Mo - Sa | 8-12 Uhr 238 7% (0173) 747 1965
Mo + Do + Fr| 15 - 18:30 Uhr
SEGELKUTTER
Onkel Ernst fahrt mit den Kiwitte-Kindern ab 14:30 Uhr und ab 16:00 mit
Grund und Oberschule der Oberndorfer Jugend in der Saison an jedem Freitag mit angemeldeten
LernArt FSO gUG (haftungsbeschrankt) Gasten (auch Anfénger).
2223709 http://lernart.schule Anthony Riecke Heiko Kessler
7 (0178) 44433555 7 (0152) 55735485

MAL-GRUPPE
Jeden 1. Montag im Monat um 15 Uhr trifft sich die fiir alle offene Gruppe
im Gemeinderaum zu freudvollem Schaffen.
Almuth Kirchstein

Ausfliige mit dem Jugendkutter? Harald Saland
7 (01520) 896 93 97

= 8006 SENIOREN SPIELENACHMITTAG
Vom DRK ins Leben gerufen, Treffpunkt mit Kaffee + Kuchen, Klénen, Karten
MOCAMBO oder Brettspielen.

Ausflugsfahrten mit dem Fahrgastschiff auf der Oste. Das Schiff liegt am Jeden 1. & 3. Montag, 14:30-17 Uhr in der KOMBUSE

groBen Anleger bei der Kirche. Iirjgitte Rand
Oste-Schifffahrt @ 8120
7= (04751) 97816 11
Eddy Uthenwoldt
Gemeinsam. Regional. Erzeugen. (047 78) 74 42
http://mundart.lernart.schule
Bentwisch Niederstrich + Umgebung
Erster Samstag im Monat von 14 - 17 Uhr fiir ndh- und kontaktfreudige Thomas Oldhafer Helmut Hintze
Menschen. Die Kombiise wird eine kleine, frohliche Schneiderei mit 786 (047 71) 64 21 43
Profi-Beratung.
Petra Jaeschke KOMBUSE 53° Nord gt"te:ljnlflor: + Umgebung
87 00 64 strid Lockan
8608913 860 796




SHANTY & LERCHEN

Jeden 2. + 4. Montag im Monat,
19:30 Uhr im Gemeinderaum der singen lauter nette Leute
St.-Georgs-Gemeinde. Hier kann wunderschone Lieder. Mit Spal3
man mit Shantyman Fred Dobrinkat am Singen und an frohlicher
und seinen Seefrauen + -mannern Gemeinschaft.
musikalisch um die Welt segeln offene Sommerproben
7+ 522 Kirche | Do ab 19:30 Uhr

Inge Kbpke

77 306

SINGKREIS
An jedem Donnerstag, 19:30 Uhr

SOMMERABENDFAHRRADTOUREN
Der Heimat- und der Tourismusverein laden ab April monatlich zu einer

abendlichen Entdeckungsfahrt. Land + Leute schoner + besser kennen-
lernen.

Inge + Dieter Kbpke
7 306

SONNTAGS-KINDER

Fast an jedem 1. Sonntag im Monat gibt es ab 16 Uhr in der Kombiise ein
neues Kinderprogramm: Marchen erzahlen, malen, experimentieren o.a..
Kombdse 53° Nord

778608913

& www.kombuese-53grad.de

SPORTVEREINE
Ahrensfluchter TSV Oberndorf
Sportclub e.V. Michael Sanft
Ernst-Heinrich Wehber 778128
77 (04771) 41 18

STORTEBEKER
offnet im Winter taglich
11-13:30 Uhr | 17-22 Uhr
Christiane Blinning
77 (0173) 747 1965

TIERHEILPRAXIS

THEATER PINA LUFTIKUS

Tolles, phantasievolles Theater fiir Kinder — buchbar fir Schulen, Bibliothe-
ken, Kindergarten ...

Schauspielerin Petra Jaeschke

% 870064

@ www.pina-luftikus.de

TIERKLINIK OBERNDORF
Kati & Rike van der Weerd Frank Wolff
Ahrensfluchter Deich 14 Ostlandring 35

7 324 77 86 250

77(0171) 37956 12

WELCOME!

Deutschunterricht & Hilfe flir Menschen auf der Flucht und
Asylbewerber*innen.
Christiane + Jorn Moller

7 86099 62 i welcome@die-oberndorfer.de

IlNlER

Besuchen Sie auch unsere Webseiten liber Oberndorf:

www.wir-oberndorfer.de
www.oberndorf-oste.de
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15:00 Uhr | Kinderfasching | Turnhalle Oberndorf | TSV Oberndorf

Montag 19:00 Uhr | Infoabend fiir Interessierte Eltern zur Einschulung an
14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombdise 53° Nord der Freien Schulen Oberndorf

DRK Oberndorf
Mittwoch
Sonntag 20:00 Uhr | Kino | Gemeindehaus Oberndorf | Lichtspiele Oberndorf

14:30 Uhr - 17:00 Uhr | Gemeindeveranstaltung mit gemiitlichem
Beisamensein | Aula, Schule Oberndorf | Gemeinde Oberndorf pL'Bl Samstag
09:15 Uhr - 10:15 Uhr | Kangatraining | Schule Oberndorf
Mittwoch
11:00 Uhr | Elten Kind Café | Schule Oberndorf

Samstag
16:00 Uhr | Jahreshauptversammiung
Gasthaus Henning, Niederstrich | Seglergemeinschaft Oberndorf B Montag
14:30 | Uhr Senioren- und Spielenachmittag | Kombiise 53° Nord
Montag DRK Oberndorf
14:30 Uhr | Senioren-Spielenachmittag | DRK | Kombiise
Freitag
Dienstag 19:00 Uhr | Weltgebetstag | St. Georgs-Kirche Oberndorf
ab 19:00 Uhr | Pen & Paper Rollenspiel , Splittermond” Kirchengemeinden aus der Region
Schule Oberndorf
Samstag
Mittwoch 09:15 Uhr - 10:15 Uhr | Kangatraining | Schule Oberndorf

ab 18:00 Uhr | Jam Session | Kombise 53° Nord

14:00 Uhr | Ndh-Café | Kombiise 53° Nord

Samstag
13:00 Uhr | Griinkohlwanderung 14:00 Uhr - 17:00 Uhr | Schmuckwerkstatt mitt Mona Devi
Schiuitzenhaus Oberndorf | Schiitzenverein Oberndorf Kombse 53° Nord

19:00 Uhr | Senay Duzcu: Echt jetzt? War Hitler eine Tiirkin? Sonntag

Kombdse 53° Nord 16:00 Uhr | Sonntagskinder: kleine Schmuckstiicke basteln
Kombdse 53° Nord
14:00 Uhr - 17:00 Uhr | Schmuckwerkstatt mit Mona Devi

Kombse 53° Nord



11:00 Uhr | Elten Kind Café | Schule Oberndorf

18:00 Uhr - 22:00 Uhr | Preis- und PokalschieBBen
Schiitzenhaus Oberndorf | Schiitzenverein Oberndorf

09:15 Uhr - 10:15 Uhr | Kangatraining | Schule Oberndorf
10:00 Uhr - 15:00 Uhr | Preis- und Pokalschief3en

Schiitzenhaus Oberndorf | Schiitzenverein Oberndorf

19:00 Uhr | Jahreshauptversammlung
Museum ,Spurensuche” | Heimatverein

14:30 Uhr

14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombdise 53° Nord
DRK Oberndorf

ab 19:00 Uhr | Pen & Paper Rollenspiel ,Splittermond”
Schule Oberndorf

ab 18:00 Uhr | Jam Session | Kombiise 53° Nord

09:15 Uhr - 10:15 Uhr | Kangatraining | Schule Oberndorf

Konzert Karsten-Rademacher-Trio | Kombiise 53° Nord

09:15 Uhr - 10:15 Uhr | Kangatraining | Schule Oberndorf

Konzert - Ein Abend mit Simon Bellett | Kombiise 53° Nord

09:15 Uhr - 10:15 Uhr | Kangatraining | Schule Oberndorf

10:00 Uhr | Steganlage ins Wasser | Deichliicke Bentwisch
Seglergemeinschaft Oberndorf

10:00 Uhr | Miillsammelaktion Gemeinde
Feuerwehrhaus Oberndorf | Gemeinde Oberndorf
14:00 Uhr | Nah-Café | Kombuise 53° Nord

16:00 Uhr | Sonntagskinder | Kombdise 53° Nord

14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombiise 53° Nord
DRK Oberndorf

11:00 Uhr | Gottesdienst z. Karfreitag m. Beichte u. Abendmakhl
St. Georgs-Kirche Oberndorf | St. Georgs-Kirchengemeinde

19:00 Uhr | Osterfeuer | Feuerwehrhaus Bentwisch
Ortsfeuerwehr Oberndorf

18:00 Uhr | Anangeln | Clubteich Bentwisch | Brassenclub Bentwisch

10:30 Uhr | Gottesdienst zum Osterferst-Ostermonatg
St. Georgs-Kirche Oberndorf | St. Georgs-Kirchengemeinde

ab 18:00 Uhr | Jam Session | Kombise 53° Nord



09:30 Uhr | Anleger Bentwisch kommt zu Wasser 14:00 Uhr | Ndh-Café | Kombdise 53° Nord
Deichliicke Bentwisch | Oste-Touristik

11:00 Uhr | Anmotoren und Ansegeln Sonntagskinder mit Marchen von Christel Biebrach

Am Anleger | Seglergemeinschaft Oberndorf Komblise 53° Nord

14:00 Uhr | FrithjahrspreisschieBen | Schiitzenhalle Bentwisch 14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombdise 53° Nord
Schiitzenverein Bentwisch DRK Oberndorf

14:30 Uhr - 18:00 Uhr | FriihjahrsschieBen | Schiitzenhaus Oberndorf

Schitzenverein Oberndorf 19:30 Uhr | Hallo Nachbar! | Bei Dir zuhaus

14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombiise 53° Nord | 20:00 Uhr | Schiitzenfest mit DJ, Tanz, Grillen ...

DRK Oberndorf SchieBstand und Festplatz | Schiitzenverein Bentwisch

ab 19:00 Uhr | Pen & Paper Rollenspiel ,Splittermond” 11:00 Uhr | Schiitzenfest Bentwisch | SchieBstand und Festplatz
Schule Oberndorf Schiitzenverein Bentwisch

20:00 Uhr | Kino | Gemeindehaus Oberndorf | Lichtspiele Oberndorf 11:00 Uhr | Elten Kind Café | Schule Oberndorf

18:00 Uhr | Sommerabend-Fahrradtour | Treffpunkt Kirchplatz 18:00 Uhr | Sommerabend-Fahrradtour | Treffpunkt Kirchplatz
Heimatverein und Oste-Touristik Heimatverein und Oste-Touristik

ab 18:00 Uhr | Spanferkelessen | Schiitzenhaus Oberndorf
Schitzenverein Oberndorf

Konzert: Bastian Bandt | Kombiise 53° Nord

08:00 Uhr | Maiwandern mit dem TSV | ab Sportplatz

TSV Oberndorf 14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombiuise 53° Nord
DRK Oberndorf

14:00 Uhr | Kinderpreisangeln mit Eltern-(teil) | am Teich

Aalpfeifer Oberndorf



Dienstag
ab 19:00 Uhr | Pen & Paper Rollenspiel ,Splittermond”
Schule Oberndorf

Mittwoch
ab 18:00 Uhr | Jam Session | Kombiise 53° Nord

19:00 Uhr | Angrillen am Steg | Am Anleger
Seglergemeinschaft Oberndorf und Oste-Touristik

Donnerstag

19:00 Uhr | Vortragsabend ,Digitale Medien” | Schule Oberndorf

LernArt FSO gKG

Freitag

16:00 Uhr | SaisonerfoffnungsschieBen mit Pokal, Tombola und

gemeinsames Grillen
SchieBstand Niederstrich | Schitzenverein Niederstrich

Mittwoch
18:00 Uhr | Sommerabend-Fahrradtour
Treffpunkt Kirchplatz | Heimatverein und Oste-Touristik

Montag
10:30 Uhr | Gottesdienst zum Pfingstfest mit Abendmahl
und Jubilaumskonfirmation
St. Georgs-Kirche Oberndorf | St. Georgs-Kirchengemeinde

Freitag
19:30 Uhr | Hallo Nachbar! | Bei Dir zuhaus

Samstag
14:00 Uhr | Ndh-Café | Kombiise 53° Nord

Sonntag
14:00 Uhr | GemeindepokalschieBen | Schiitzenhaus Oberndorf
Schiitzenverein Oberndorf

16:00 Uhr | Sonntagskinder | Kombiise 53° Nord

Montag
14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombiise 53° Nord DRK
Oberndorf

Mittwoch
07:40 Uhr | Sommerfahrt nach Brake und Butjadingen
DRK Oberndorf

11:00 Uhr | Elten Kind Café | Schule Oberndorf

Samstag
15:00 Uhr | Pokalangeln mit gemiitlichem Beisamensein | am Teich
Aalpfeifer Oberndorf

Dienstag
ab 19:00 Uhr | Pen & Paper Rollenspiel ,Splittermond”
Schule Oberndorf

Mittwoch
ab 18:00 Uhr | Jam Session | Kombdise 53° Nord

18:00 Uhr | Sommerabend-Fahrradtour | Treffpunkt Kirchplatz
Heimatverein und Oste-Touristik

Montag
14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombiise 53° Nord DRK
Oberndorf

Samstag
Ablegen 8:00 Uhr, Riickkehr 17:00 Uhr - 20:00 Uhr | Segeltorn mit
»~Onkel Ernst” nach Cuxhaven und zuriick fiir Jugendliche und
Erwachsene | Treffpunkt: Kutteranleger unter der Briicke
Kuttergruppe H. Saland | Tel. 860 564 oder 01520 896 93 97



Sonntag 18:00 Uhr
18:00 Uhr | Gottesdienst mit St. Georgs-Fest
St. Georgs-Kirche Oberndorf | St. Georgs-Kirchengemeinde

Freitag
19:30 Uhr | Hallo Nachbar! | Bei Dir zuhaus

Samstag
14:00 Uhr | Ndh-Café | Kombiise 53° Nord

ab 15:00 Uhr | Schiitzenfest Oberndorf | Schiitzenhaus
Schutzenverein Oberndorf

Konzert: Jan Graf | Kombiise 53° Nord

Sonntag
16:00 Uhr | Sonntagskinder | Kombiise 53° Nord

Schiitzenfest Oberndorf | Schiitzenhaus | Schiitzenverein Oberndorf

Montag
14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombiise 53° Nord
DRK Oberndorf

Mittwoch
11:00 Uhr | Elten Kind Café | Schule Oberndorf

Samstag
19:00 Uhr | Spanferkel-Essen | Schie3stand Bentwisch
Schitzenverein Bentwisch

Sonntag
10:30 Uhr | Regionales Tauffest | Campingplatz Wingst
Gesamtkirchengemeinde Am Dobrock

7.

Mittwoch
14:00 Uhr | Sommerfest | Schule Oberndorf | LernArt FSO gUG

ab 18:00 Uhr | Jam Session | Kombiise 53° Nord

Montag
14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombiise 53° Nord
DRK Oberndorf

16:00 Uhr | Sommerpokalangeln anschlieBend Sommerfest
Bentwisch Clubteich | Brassenclub Bentwisch

Dienstag
ab 19:00 Uhr | Pen & Paper Rollenspiel ,Splittermond”
Schule Oberndorf

Samstag
10:00 Uhr | Ferienpass-Aktion | Feuerwehrhaus Oberndorf
Ortsfeuerwehr Oberndorf

Samstag
14:00 Uhr | Ndh-Café | Kombiise 53° Nord

15:00 Uhr | Frauenangeln | Am Teich | Aalpfeifer Oberndorf

Sonntag
16:00 Uhr | Sonntagskinder | Kombiise 53° Nord

Montag
14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombdise 53° Nord
DRK Oberndorf

Freitag
19:30 Uhr | Hallo Nachbar! | Bei Dir zuhaus



-
N

Samstag
13:00 Uhr | Schiitzenfest Niederstrich
SchieBhalle, Festplatz, Henning | Schiitzenverein Niederstrich

Sonntag
11:00 Uhr | Schiitzenfest Niederstrich
SchieBhalle, Festplatz, Henning | Schiitzenverein Niederstrich

Mittwoch
18:00 Uhr | Sommerabend-Fahrradtour | Treffpunkt Kirchplatz
Heimatverein und Oste-Touristik

Donnerstag
17:00 Uhr | Blutspende | Turnhalle | DRK Oberndorf

Montag
14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombiise 53° Nord
DRK Oberndorf

Dienstag
ab 19:00 Uhr | Pen & Paper Rollenspiel ,Splittermond”
Schule Oberndorf

Mittwoch
ab 18:00 Uhr | Jam Session | Kombise 53° Nord

Freitag
09:00 Uhr - 15:00 Uhr | Flohmarkt | Schief3stand Belum
Schiitzenverein Bentwisch

Samstag
11:00 Uhr | Dorffest mit Kanurennen | Gemeinde Oberndorf

Sonntag
14:00 Uhr | Bingo- und Spielenachmittag | Gasthaus ,Zur Sietwen-
de” Seniorenclub Schiitzenverein Niederstrich

LXMN Montag
14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombiise 53° Nord
DRK Oberndorf

September

Pl Mittwoch
18:00 Uhr | Sommerabend-Fahrradtour | Treffpunkt Kirchplatz
Heimatverein und Oste-Touristik

Freitag
19:30 Uhr | Hallo Nachbar! | Bei Dir zuhaus

Samstag
08:00 Uhr | Oberndorfer Herbstregatta - 30 Jahre -
Ostemiindung und Elbe | Seglergemeinschaft Oberndorf

14:00 Uhr | Ndh-Café | Kombiise 53° Nord

Sonntag
16:00 Uhr | Sonntagskinder | Kombiise 53° Nord

Montag
14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombiise 53° Nord
DRK Oberndorf

Mittwoch
ab 18:00 Uhr | Jam Session | Kombise 53° Nord

Mittwoch
11:00 Uhr | Elten Kind Café | Schule Oberndorf



14:30 Uhr - 18:00 Uhr | HerbstschieBen | Schiitzenhaus Oberndorf 11:00 Uhr | Herbstabschluss- und StraBBenschieen

Schutzenverein Oberndorf Schief3stand Niederstrich | Schiitzenverein Niederstrich
13:00 Uhr - 17:00 Uhr | Herbstflohmarkt | Schule Oberndorf 15:00 Uhr | Gottesdienst zum Erntedank mit Abendmahl
LernArt FSO gUG St. Georgs-Kirche Oberndorf | St. Georgs-Kirchengemeinde
Frauentagsmairchen von Christel Biebrach mit Musikantin 16:00 Uhr | Sonntagskinder | Kombiise 53° Nord

Kombiise 53° Nord

13:00 Uhr | Aufraumen Sportplatz | Sportplatz | TSV
14:00 Uhr | HerbstabschluBschieBen | Schief3stand Bentwisch
Schiitzenverein Bentwisch
14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombiise 53° Nord |
DRK Oberndorf
ab 19:00 Uhr | Pen & Paper Rollenspiel ,Splittermond”
Schule Oberndorf
11:00 Uhr | Elten Kind Café | Schule Oberndorf

Konzert: Carlini, Dodo Leo & Martin | Kombiise 53° Nord
11:00 Uhr | Steganlage kommt an Land | Anleger
Seglergemeinschaft Oberndorf

14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombiise 53° Nord

DRK Oberndorf ab 18:30 Uhr | Spanferkelessen | Schiitzenhaus Oberndorf
Schiitzenverein Oberndorf

ab 19:00 Uhr | Pen & Paper Rollenspiel ,Splittermond”
Schule Oberndorf

19:30 Uhr | Hallo Nachbar! | Bei Dir zuhaus
ab 18:00 Uhr | Jam Session | Kombiise 53° Nord

14:00 Uhr | Ndh-Café | Kombiise 53° Nord
08:00 Uhr | Anleger Bentwisch aus dem Wasser
Deichliicke Bentwisch | Oste-Touristik



13:00 Uhr | Saisonabschluss auf der,,Mocambo”
Fahrgastanleger | Seglergemeinschaft Oberndorf

14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombiise 53° Nord |
DRK Oberndorf

09:30 Uhr | Lutherfriihstiick am Reformationstag
Gemeindehaus Oberndorf | St. Georgs-Kirchengemeinde

Konzert Valentine & The True Believers | Kombiise 53° Nord

14:00 Uhr | Ndh-Café | Kombiise 53° Nord
Konzert: Paul Tiernan | Kombuise 53° Nord

16:00 Uhr | Sonntagskinder | Kombiise 53° Nord

14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombdise 53° Nord
DRK Oberndorf
18:00 Uhr | Laternenlaufen | Schule Oberndorf | LernArt FSO gUG

11:00 Uhr | Elten Kind Café | Schule Oberndorf

20:00 Uhr | Schiitzenball | Gasthaus ,Zur Sietwende”
Schutzenverein Niederstrich

11:00 Uhr | Gottesdienst und Volkstrauertag mit
Kranzniederlegung | Kirche / Ehrenmal | St. Georgs-Kirchen-
gemeinde und Oberndorfer Vereine

ab 19:00 Uhr | Pen & Paper Rollenspiel ,Splittermond”
Schule Oberndorf

ab 18:00 Uhr | Jam Session | Kombdise 53° Nord

Tag der offenen Tiir | Schule Oberndorf | LernArt FSO gUG

11:00 Uhr | Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag mit Abendmahl
St. Georgs-Kirche Oberndorf | St. Georgs-Kirchengemeinde

14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombdise 53° Nord
DRK Oberndorf

14:00 Uhr | Oberndorfer Weihnachtsmarkt | Rund um die Kirche
IOV Oberndorf

13:00 Uhr | Oberndorfer Weihnachtsmarkt | Rund um die Kirche
IOV Oberndorf

18:30 Uhr | Musikalische Andacht zum Weihnachtsmarkt
St. Georgs-Kirche Oberndorf | St. Georgs-Kirchengemeinde



Dezember P Montag

11:30 Uhr | Gottesdienst mit Wunschliedersingen
St. Georgs-Kirche Oberndorf | St. Georgs-Kirchengemeinde

Samstag
14:00 Uhr | Nah-Café | Kombuse 53° Nord

Januar

Sonntag
14:00 Uhr | Lottonachmittag | Gasthaus,Zur Sietwende”
Schitzenverein Niederstrich

Sonntag
16:00 Uhr | Sonntagskinder | Kombdise 53° Nord

Montag
14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombuise 53° Nord
DRK Oberndorf Freitag

20:00 Uhr | Jahreshauptversammlung | Gasthaus,Zur Sietwende”

Ortsfeuerwehr Oberndorf

"

18:00 Uhr | Senioren-Adventskalender | Gasthaus,Zur Sietwende
Schitzenverein Niederstrich
Freitag
20:00 Uhr | Jahreshauptversammlung | Schiitzenhaus Oberndorf
Schitzenverein Oberndorf

Mittwoch
15:00 Uhr | Weihnachtsfeier DRK | Gasthaus Henning
DRK Oberndorf
Mittwoch
20:00 Uhr | Jahreshauptversammlung | Gasthaus Henning
Oste-Touristik

11:00 Uhr | Elten Kind Café | Schule Oberndorf

Dienstag
ab 19:00 Uhr | Pen & Paper Rollenspiel , Splittermond”

Schule Oberndorf Februar

Mittwoch
ab 18:00 Uhr | Jam Session | Kombiise 53° Nord

Freitag
20:00 Uhr | Jahreshauptversammlung | Gasthaus,Zur Sietwende”
Schitzenverein Niederstrich

Montag

14:30 Uhr | Senioren- und Spielenachmittag | Kombuise 53° Nord -

DRK Oberndorf Samstag

20:00 Uhr | Jahreshauptversammlung | Vereinsheim | TSV Oberndorf

Donnerstag
15:30 Uhr | Christvesper Il | St. Georgs-Kirche Oberndorf
St. Georgs-Kirchengemeinde

Montag
15:00 Uhr | Fasching fiir Kinder | Turnhalle | TSV Oberndorf

17:30 Uhr | Christvesper Il | St. Georgs-Kirche Oberndorf
St. Georgs-Kirchengemeinde



L 1
2
2

Tischlerei & Zimmerei
Frank Meyer

Einzigartigkeit von der Oste

Wir bieten Ihnen als Fachbetrieb ein breites Spektrum an Arbeiten in bester
Tischlerqualitat an. Dabei steht fiir uns die fachgerechte und passgenaue
Umsetzung der Kundenwtinsche im Vordergrund.

Fenster + Tiiren aus Holz + Kunststoff | Treppenbau |
malgefertigte Einbauschrédnke | Reparaturverglasung
Zimmererarbeiten | Fachwerkbau | Carport

Niederstricher Deich 2
21787 Oberndorf
(04772) 860 99 50
info@tischlereifrankmeyer.de
www.tischlereifrankmeyer.de

Kompetente Beratung
In einem personlichen Beratungsgesprach bespricht der Firmeninhaber mit Ihnen
Ihr Bauvorhaben - bei lhnen vor Ort oder in unserem Biiro.

Individuelle Losungen
Angepasst an die ortlichen Gegebenheiten entwickeln wir fachgerechte, passge-
naue Lésungen nach lhren Vorstellungen und Wiinschen.

Fachkompetenz
Die Arbeiten werden nach dem neuesten Stand der Technik, Dammung und
Sicherheit durchgefihrt. Wir setzen dafir ausschlieBlich gut ausgebildetes
Fachpersonal ein.

Zuverlassigkeit
Vereinbarte Termine und getroffene Absprachen werden von uns eingehalten.
Quialitat und Kundenzufriedenheit sind unser Ziel.



Sandmeyer GmbH Elektro- & Gebaudetechnik

Wir stehen I|hnen seit 1983 als
leistungsféhiger und erfahrener Fach-
betrieb fur Elektrotechnik zur Verfu-
gung. Zuverlassigkeit, Sicherheit und
ein hoher Qualitdtsstandard machen
uns in allen Fragen rund um das Thema
Elektro-Installation und erneuerbaren
Energien zum idealen Partner.

Wir bieten alles aus einer Hand:
Analyse, Beratung, Planung, Installati-
on, Inbetriebnahme.

Seit 2008 planen und installieren wir
erfolgreich  Solarstromanlagen  und
gehéren somit zu den fihrenden Unter-
nehmen in Norddeutschland.

Uber 480.000 m? Solarmodule haben
wir mittlerweile auf den verschiedens-
ten Dachern Norddeutschlands
verbaut.

Gehen auch Sie den Weg in die eigene
Energieversorgung!

Sandmé.yer

Elektro- & Gebaudetechnik

Ihr kompetenter Partner flir
Elektro- und Solarstromanlagen
fur Haus- und Gebaudetechnik

Photovoltaikanlagen Warmepumpen Smart Home
Energiespeicher LED-Technik Wartung
Elektroinstallation VideolUberwachung Service

<., . ELEKTRO - HEIZUNG - SANITAR
.S@I.o-r

na klarl

; Uhtenwoldt!

Oberndorf-Wingst

ELEKTRO . HEIZUNG . SANITAR . KLEMPNEREI
SOLAR . GAS- UND OLFEUERUNGS-KUNDENDIENST

Geschaftsfiihrer:
Nils Uhtenwoldt

WK

Lassen Sie sich kostenlos beraten!

Sandmeyer GmbH Elektro- & Gebaudetechnik
21781 Cadenberge - Tel.: 04777-800 120
www.cux-solar.de - www.elektro-sandmeyer.de

WALTER KUTHER
(0171) 42 86 396

Malerei | Renovierung
Elektromeister: Verlegung von: Teppich | Laminat |
Michael Rust Parkett
(0174) 39 88 060 Betonsanierung

Holzarbeiten
Bahnhofstral3e 55 Bauten- und Tankschutz
21787 Oberndorf Gerlstverleih
(04772) 358
Fax 86 07 65 Hoffmann-vonFallerslebenstr. 6
Uhtenwoldt-GmbH@ewetel.net 2L DI e

(04772) 22239 14

(0176) - 68993173

Fax (047 72) 222 38 27

wwk@live.de

Notdienst 0171 -459 15 84



Osteland

Haus- & Gartenservice
Harald Saland

Das beste Fernseherlebnis, dass es je gab!
Rasen- und Beetpflege | Neuan- . = | v : " \ o s OLED-TV von Metz und Panasonic.
lage X : yA
Haus- und Ferienhausbetreuung
Hecken- und Baumschnitt mit
Abfuhr
Baume féllen | Schreddern
Kaminholz sagen, spalten und
anfahren
Lohnarbeit | Kleintransporte |

ServicePartner SP: HOLL

Unser Service macht den Unterschied

Wir garantieren hochwertige Marken-

produkte zu attraktiven Preisen, beste
Beratung und bequemen Einkauf.
Von der personlichen, individuellen

)

Lieferservice
suze k photocase cqr

SP:HoIl

ServicePartner

Kurierfahrten Persénliche

Aufrdumen | Entrimpeln | Ent- SPITZE! Die hochwertigen Beratung Beratung

sorgen Hifi-Gerate vom deutschen Ent- —gerne auch bei Ihne.n zu Hause —

Instandhaltung | Reinigung wickler Block aus Oldenburg.« uber d|e‘Wun.schjcermln—Lle.ferung fur E
Andreas Vagts, Servicetechni- Grof3gerate bis hin zur gewissenhaften,

BahnhofstraBe 21 ker bei SP: Holl. meisterlichen Reparatur machen wir

21787 Oberndorf Kundenwiinsche zur Chefsache.

(04772) 86 05 64 g ‘

(015 20) 896 93 97

Inhaber: Matthias Holl

(04777)93 1261
Langenstr. 5 | Cadenberge

epholl@t-online.de | www.ep-holl.de

info@osteland-service.de
www.osteland-service.de
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Brennholz Stive © Dennis Stive « Schwimmbadallee 9 - 21789 Wingst < 0174 1795948
@ www.brennholz-stueve.de ¥ kontakt@ brennholz-stueve.de
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Driebe Dacharbeiten

Frank Driebe

Ob Dach, Terrasse oder Wand - fiir Firma Driebe ist alles interessant. Es gibt
noch viel zu tun in unserem schonen Oberndorf!

Pfannenarbeiten aller Art | Schornstein- und Fassaden- verkleidung |
Dachrinnen aller Art | Falztechnik, Zink, Kupfer, Alu | Flachabdichtung,
bituminds oder aus Kunststoff | Balkonsanierungen, Plattenverlegung, Gréting-
verlegung | Dachflachenfenster aller Art, inkl. Innenverkleidung

Ahrensfluchter Deich 5 | 21787 Oberndorf
(0173) 403 81 91

(04772) 86 07 60 | Fax (047 72) 22 26 63
www.driebe-dach.de



TIERHEILPRAXIS AN DER OSTE
Kati & Rike van der Weerd | Dipl. Tierheilpraktiker

Homdopathie | Akupunktur | Phyto- | Bachbliiten- | Magnetfeld- und
Bioresonanz-Therapie | NEU: Blutegel-Therapie

Es geht uns immer darum, der Ursache eines Leidens auf den Grund zu gehen.
Um dann mit naturlichen Anwendungen das Tier zu heilen.

Termine nach telefonischer Vereinbarung.

Ahrensfluchter Deich 14 | Oberndorf | 324 | (0171) 37956 12

@ www.wir-oberndorfer.de/75-0-Tiere

Hier wachst das Schopferische

Seminare + Werke auf naturnahem Grundstick
Stein- + Holzbildhauerei
Farbe + Landart

Kunst fur Kinder und Erwachsene, Menschen in allen Lebenslagen.
Kursprogramm und Seminare nach individuellem Zuschnitt.

Zur Ruhe kommen, Auftanken, Neues Erleben.

Im Grinen, im Stein, im Holz, in der Farbe.

Kunstwerke mieten ab 10 € / Monat !

Michael Bungard

Bildender Kiinstler & Dipl.-Kunsttherapeut/-padagoge
Hauptstr. 78 | Oberndorf | (04772) 8380
info@kunstwerkgruen.de | www.kunstwerkgruen.de
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hellwege

STEUERBERATERIN
LANDWIRTSCHAFTLICHE BUCHSTELLE

Bahnhofstr. 47 | Oberndorf
(04772) 222 38 -44 | Fax -45
info@steuerberaterin-hellwege.de

teuerberatung
lemens

STEUERBERATUNG
LANDWIRTSCHAFTLICHE BUCHSTELLE

WIRTSCHAFTSMEDIATION
FACHBERATERIN FUR MEDIATION

Dipl.-Kffr. Sigrid Siemens
Zweiter Pfarrgang 5 | Oberndorf |
(04772) 539 |

info@steuerberatung-siemens.de | www.steuerberatung-siemens.de



Quaaseee

STEUERBERATUNG
Dipl.-Kffr. Tanja Quaas
Steuerberaterin

Steuererklarungen

FERIENWOHNUNG FERIENWOHNUNG 2 FERIENHAUSER***

- . . Jahresabschliisse
-I;iia?::szl:mMER Dieter & Inge Kopke . F::‘:'i': gaou;‘hzmlt Hund) Finanz- und Lohnbuchhaltung
43 qm mit weitlaufigem Garten im 16-8 P:rsonen Existenzgriindungsberatung u.v.m.

- malerischen, alten Apfelhof am Fir Unternehmer, Arbeitnehmer und
Stefanie Low Ostedeich Rentner. Termine gerne auch vor Ort
Niederstrich 26 | 21756 Osten Bahnhofstr. 2 | Oberndorf ' 9 '
(04772) 86 03 35 Braak 28 | 21787 Oberndorf Petra Reese ' Bentwisch 8 | Oberndorf
(0171) 400 03 63 (04772) 306 petrareese@gmail.com
dietrichshof@icloud.com feri h te.d www.osteland-urlaub.de (04772) 86 07 -95 | Fax -94

’ erienwohnungen-oste.de : ’ quaas-steuerberatung.de

www.dietrichshof.com

tanja@quaas-steuerberatung.de

FERIENWOHNUNG****¥ FERIENWOHNUNG GASTESHAUS AM OSTEDEICH

Wilfried Oldhafer Kapt'n Krock Gastehaus Familie Riecke
uriges Ferienhaus fir 4-6 Personen
200 gm flir 2-5 Gaste direkt am Deich. Freundlich, hell, Ostedeich, ausgestattet mit Kamin, Panorama-
Sauna, Liegewiese + Grill. eigener Hauseingang. fenster mit Blick auf die Wingst, Park-
Hauptstr. 55 | Oberndorf platz, Terrasse u.v.m
Deichweg 1 | Oberndorf (04772) 86 10 86 Laak 7 | Oberndorf
(04772) 719 gaestehaus@kaeptn-krock.com (04772) 222 39 35

oldhafer-ferienwohnung-oberndorf-oste.de www.kaeptn-krock.com www.gdstehaus-am-ostedeich.de



Webseiten & Shopsysteme | Fotografie & Fotostudio
Printmedien | Video | Social Media

Wir sind |hr Rompetenter Partner fir moderne re-
sponsive Webseiten und machen lhre Suchmaschi-
nenoptimierung. Dabei erstellen wir |hre Fotos mit
unserer professionellen Fotostudioausrustung und
drehen lhren Imagefilm. Mit unserer Drohne Ronnen
wir nun auch Aufnahmen aus der Luft machen!

Auch dieser Oberndorfer Veranstaltungskalender
wurde von uns erstelit!

Christian BeckRmann
BahnhofstralRe 26a | 21787 Oberndorf
04772 /222 37 11
info@netzstrand.de
Wwww.netzstrand.de
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Dabr@ck

WERBUNG

FRISCHE IDEEN FUR IHRE WERBUNG

WIR SIND IHR WERBEPARTNER

telefon 04778 811021
e-mail info@dabrock.de

MolkereistraBe 1
21789 Wingst

DRUCKSACHEN BESCHRIFTUNGEN SCHILDERSYSTEME
TEXTILVEREDELUNG WERBEARTIKEL UND VIELES MEHR.

LIEFERDIENST

Staderstr. 33 -
21781 Cadenberge @~ - '%

04777 9295122

www.michisonline.de
Offnungszeiten: tdgl.16.00-22.00 Uhr / Dienstag Ruhetag

Pizza - Pasta - Burger - Baguette
Indische Spezialititen & mehr!

LEMKES DORFLADEN

Nahversorgung fiir Oberndorf

Lemke's Dorfladen

Wir bieten alles fir Ihren taglichen
Bedarf: Lebensmittel, Getranke, Brot %
& Broétchen, Blumen, Zeitungen und | (*  Lebensmittel & Getranke |
. . Produkte aus unserer Region [t
Zeitschriften, Postkarten und und b AR R
Kartoffeln, Eier, Apfel, Blumen, Spirituosen
und ...

Wascherei & Reinigungsservice
Drogerieartikel

Produkte aus unserer Region: Eier, j
Milch, Kartoffeln, Cuxland Honig |
und vieles mehr. g
Zusatzlicher Service fiir Sie:
Waschereiannahme.

Fiir Genief3er:

Oste Land Aquavit, Fahrschluck,
Oberndorfer Ostewasser und
Muhlentrunk.

Schauen Sie doch einfach

vorbei! OSTEKIEKER

Das kultige Gastro-Schiff auf der
Oste 6ffnet von

Karfreitag bis Ende Oktober
taglich ab 11:30 Uhr

Mo - Sa | 8-12 Uhr
Mo + Do + Fr | 15 - 18:30 Uhr

Hauptstral3e 63

(2(11;3;2()’ ggr;‘dorf KNEIPE STORTEBEKER
offnet im Winter taglich

dorfladen@lemke4u.de 11-13:30 Uhr | 17-22 Uhr

www.lemke4u.de

Christiane Biinning
Hauptstralse 36
21787 Oberndorf
(0173) 747 19 65



NATURKOST-PARADIES ESCHENHOF

Bio-Lieferservice

Jeden Mittwoch bis vor Ihre Haustr:
Biobrot aus eigener Herstellung | Naturkost | Milchprodukte |
Wurstwaren | Obst- & Gemuse | Oko-Drogerieartikel ...

Online-Bestellservice unter: naturkost-eschenhof.de

Brigitte Hornung-Griener
Lars Griener

Désemoor 58

21734 Oederquart
(04770) 74 69

S

hr

VOR#*PRUNG

Wir kinueu alles persounlich
rech

VGH Vertretung Jens Hellwege e.K. fair versichert
HauptstralRe 5 VG H @
21787 Oberndorf

Tel. 04772 86200 Fax 04772 862030

www.vgh.de/jens.hellwege .
hellwege@vgh.de 5 Finanzgruppe




‘ . k.  Detlef Horeis
CI)STWIND . A ~ AY Versicherungen

Barbara Schubert j - :
~ www.oostwind-gestaltung.de TN _ . Versicherungsprodukte von A - Z fiir
e jeden Bedarf und alle Lebenslagen.

Versicherung ist Vertrauenssache

Judith Elisabeth Fleischer SCHWERPUNKTE

Heilpraktikerin, Klassische Homoopathie Vita

51 Impressum
-

Kurt-Engmann-Stral3e 10
21787 Oberndorf

Tel.: 0477286 10 60
Fax.: 0477286 10 62
Mobil: 01512266 8142

Mail: d.horeis@dfh-online.de

0

@ Nordline.biz

* Wir erstellen Inhalte fur Ihr Social Media.

Praxis fiir Klassische Hom&opathie Schwerpunkte:
Griner Weg 4 | 21734 Oederquart Kinder | Chronische Erkrankungen |
Tel. 04779 / 899 44 69 Frauenheilkunde | Unerfillter Kinderwunsch

praxis@judith-fleischer.de | Hormonelle Erkrankungen

Meine L ft gehort der
Meine Praxis liegt auf unserem der Frauenheilkunde;
Bioland-Hof in Oederquart-Bruch. meine Liebe den Kindern, die meine tédglichen
Termine nach Vereinbarung. Begleiter sind.

Unser Angebot
&

* lhr Musikprogramm auf lhren Festen und Veranstaltungen von der
Diskothek.

HOF GRUNER WEG

Judith Fleischer & Lars Wiencke

» Wir zeigen lhre Inhalte auf der Leinwand per PC, Tablett oder Handy.

* Wir beschallen lhre Feste und kleinen Veranstaltungen.

Projektburo fur landliche Zukunftsfragen

ProVvINz()ffensive!

@ 017778 41648




Hasenfleet

MOLKEREI HASENFLEET eG

probieren, studieren & einkaufen Umringt von griinen, saftigen Weiden liegt
unsere genosssenschaftliche Molkerei Hasenfleet in Oberndorf an der Oste -
zwischen Stade und Cuxhaven an der Niedersachsischen MilchstraBe. 1919
gegrindet, produzieren wir noch heute unsere Kostlichkeiten in liebevoller
Handarbeit und nach traditionellen Rezepturen. Uberzeugen Sie sich selbst!

Molkereifiihrungen ab 10 Teilnehmern!

OFFNUNGSZEITEN MOLKEREILADEN
MO -FR | 8-12 UHR

Hasenfleet 3 | 21787 Oberndorf | (04772) 296 | Fax (047 72) 82 66
info@molkerei-hasenfleet.de | www.molkerei-hasenfleet.de

HEIMATHAFEN
OBERNDORF

. © Barbara Schubert =

BACKWAREN - CAFE
WEIN - FEINKOST
LOTTO - ZEITSCHRIFTEN

UND VIELE ANDERE
ERFREULICHE DINGE ...

Antje Moller | Deichweg 4 | (04772) 86 09 66
heimathafen-oberndorf@web.de

GUNTHER BEHRENS

Maurermeister - Bausachverstandiger - Gutachter

Bauantrdge | Baubetreuung | Gutachten | Verkehrswertermittlung

Reparaturarbeiten

Braak 25a 21787 Oberndorf
04772 -211

0163 - 8520099
guentherbehrens@gmx.de
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RESPEKT, AUFMERKSAMKEIT & FURSORGE im Familienbetrieb seit 1978

Unser Senioren- & Pflegeheim wurde durch einen umfangreichen An- und
Umbau nach den neuesten Richtlinien ausgestattet. Alle Raume zeichnen sich
durch Gemutlichkeit und ein modernes Ambiente aus. Wir kénnen bis zu 33
Bewohner in ihrem dritten Lebensabschnitt begleiten. Kurzzeit-, Verhinderungs-
und Urlaubspflege sowie Probewohnen sind bei uns méglich. Informationsge-
sprache und Hausbesichtigungen bieten wir Ihnen jederzeit nach telefonischer
Vereinbarung an. Kommen Sie doch einfach mal auf einen Kaffee vorbei - wir
freuen uns auf Sie!

DeichstraBe 10 | 21787 Oberndorf | (04772) 86 08 -290 | Fax -289
info@seniorenheim-rummer-loens.de | www.seniorenheim-rummer-loens.de

facebook.com/seniorenheimrummerloens/

Polizei| 110

Feuerwehr| 112

Hilfe bei Gewalt gegen Frauen | 08000 116 016 (in 17 Sprachen!)
Frauennotruf | 04721 579 393

Kinder- & Jugendtelefon* | (Mo-Fr 15-19 Uhr) | 0800 111 0 333
Elterntelefon* | 0800 111 05 50

Telefonseelsorge* evangelisch | 0800 1110111
Telefonseelsorge* katholisch | 0800 111 0 222
Apothekennotdienst | 0800 002 28 33

Giftnotruf | 0551 19 240

Arztlicher Bereitschaftsdienst | 116 117

Bankkarten Sperrung | 01805 02 10 21

*Die Telefonnummer der / des Anrufenden wird nicht angezeigt.

Konzept, Redaktion & Gestaltung:

NETZ

Bahnhofstral3e 26a
21787 Oberndorf
info@netzstrand.de
http://netzstrand.de

Dieser Veranstaltungskalender finanziert sich tGber die Anzeigen und einen

Zuschuss der Gemeinde Oberndorf.
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